
Datos clave del Mpox

Vacuna Contra
El Mpox

La vacuna JYNNEOS de dos dosis protege
contra la viruela multifocal y la viruela.

Las personas vacunadas deben seguir
evitando el contacto cercano, piel con piel,
con alguien que tenga Mpox.

Zufall Health ofrece la vacuna contra el Mpox
con cita previa: 908-325-2266.

Mpox, póngase en contacto con:

Eddy Melo
Mpox Representante de Extensión
emelo@zufallhealth.org
973-325-2266 ext. 1040

Zufall Health es un centro de salud comunitario sin
fines de lucro que ofrece servicios médicos,
dentales y de salud conductual asequibles y de alta
calidad para todas las edades. El centro de salud
ofrece asistencia con la inscripción en el seguro y el
costo del transporte a las visitas médicas. También
dispone de servicios de traducción.

Se ofrece un programa de descuentos según el
nivel de ingresos para garantizar un acceso
asequible a todos los servicios para las personas
con y sin seguro. No se rechaza a ningún paciente
por no poder pagar.

Sobre Zufall Health

500 North Bridge St  
Bridgewater, NJ 08807
908.252.4410

18 West Blackwell St  
Dover, NJ 07801
973.328.3344

17 South Warren St  
Dover, NJ 07801 
973.328.3344 
(Solo Dental)

361 Route 31, Bldg C,
Suite 701 
Flemington, NJ 08822
908.968.4440
(Solo Dental)

117 Seber Rd, Unit 5  
Hackettstown, NJ 07840
908.452.5366

4 Atno Ave 
Morristown, NJ 07960 
973.267.0002

238 Spring St, Suite A
Newton, NJ 07860
973.862.6650

1 Plainsboro Rd
Plainsboro, NJ 08536 
609.853.7600

Somerset, NJ 08873
908-526-9040

71 4th St
Somerville, NJ 08876
908.526.2335

49 Mount Pleasant Ave
West Orange, NJ 07052
973.325.2266

Nuestras Oficinas 

LGBTQ+ Friendly

zufallhealth.org

Evite el contacto íntimo, incluidas las
relaciones sexuales, hasta que haya
consultado a un médico.

Si tiene una erupción activa u otros
síntomas, permanezca en una zona
apartada, lejos de personas o animales
domésticos.

Si tiene que salir, cúbrase la erupción,
póngase una mascarilla bien ajustada y, si
es posible, evite el transporte público.

Lávese las manos con frecuencia, sobre
todo después del contacto directo con la
erupción.

Si Tiene Síntomas

mailto:emelo@zufallhealth.org


Las personas con Mpox suelen presentar una
erupción cutánea dolorosa o con picor.
  
Las erupciones pueden parecer llagas o
ampollas y suelen localizarse en las siguientes
partes del cuerpo:

Cara
Interior de la boca
Manos
Pies

Algunas personas presentan síntomas
similares a los de la gripe:

Fiebre
Escalofríos
Dolores musculares

El Mpox tiene un aspecto diferente en cada
persona. Algunas tienen síntomas gripales
antes de la erupción, mientras que otras
tienen una erupción seguida de síntomas
gripales. Otras sólo experimentan una
erupción.

El Mpox puede contagiarse a través del
contacto íntimo y personal, a menudo
piel con piel, por ejemplo:

Contacto directo con la erupción de
Mpox, costras o fluidos corporales

Tocar objetos y tejidos utilizados por
una persona con Mpox

Ser arañado o mordido por un animal
infectado

Secreciones respiratorias fluidos que
provienen de la nariz, garganta y
pulmones) durante el contacto
prolongado cara a cara, como besos,
abrazos o relaciones sexuales. Pecho  

Genitales
Ano

La viruela símica (Mpox) es una enfermedad
contagiosa causada por la infección con el virus
de el Mpox. El virus pertenece a la misma
familia de virus que causa la viruela.

La enfermedad Mpox se llamó originalmente
Monkeypox porque se descubrió por primera
vez en 1958 en monos utilizados para la
investigación. En noviembre de 2022, poco
después del brote mundial de mayo de 2022,
se adoptó el término Mpox para referirse a la
enfermedad.

A pesar de haberse encontrado en monos, el
origen de la enfermedad sigue siendo
desconocido. Los investigadores y las
organizaciones sanitarias siguen estudiando y
vigilando el Mpox para mejorar nuestra
comprensión del virus.

¿Qué es el Mpox?

¿Cómo se Propaga el Mpox?

Síntomas del Mpox


