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cTiene contacto
cercano con Mpox?

Sintomas a buscar: Cuénto tiempo Con qué frecuencia
monitorear los comprobar si hay
e Fiebre de 100.4°F o méas sintomas: fiebre:

e Escalofrios

e Ganglios linfaticos inflamados
(alrededor del cuello, la axila o
entrepierna)

e Sarpullido (Ronchas)

Verifique los sintomas durante los 21 Dos veces al dia (mafianay
dias posteriores al ultimo contacto tarde)
cercano con la persona con Mpox.

Guia de autoaislamiento:

Si presenta fiebre o sarpullido:
Aislese inmediatamente y comuniquese con su departamento de salud local.

Si solo se desarrollan escalofrios o inflamacion de los ganglios linfdticos:
e Autoaislarse durante 24 horas y controlar la temperatura.
¢ Si presenta fiebre o sarpullido, comuniquese inmediatamente con su departamento de salud local.
* Si no se desarrolla fiebre o sarpullido (ronchas), pero persisten los escalofrios o los ganglios linfaticos
inflamados, comuniquese con un proveedor de atencion médica.
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