
Guía de aislamiento de Mpox
Instrucciones para personas que dan positivo al virus Mpox

Quédese en casa hasta que todas
las lesiones se hayan resuelto y las
costras hayan caído, y una capa
nueva de piel intacta se ha formado
(Normalmente dura 2 a 4 semanas)

Si es posible, use un baño
separado si hay otras personas
que viven en el mismo hogar.

Limpiar y desinfectar superficies
que se tocan comúnmente
utilizando un producto de
desinfectante registrado por la
EPA.

Use una mascarilla o un
respirador si necesita estar
cerca de otras personas en el
hogar.

Lávese las manos con agua y jabón y
use desinfectante para manos. con
al menos 60% de alcohol.

No actividad sexual.

Evite el contacto cercano con otras
personas y mascotas en el hogar.

Evite afeitarse las zonas del cuerpo
con ampollas o lesiones para evitar
la propagación del virus.
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